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0 EEttaa hhoollaannttxxee,,
eesskkeerrrriikk aasskkoo!!
26 urte eta gero,
erretiroa hartuko du Mari Josek 

EEttaa hhoollaannttxxee,,
eesskkeerrrriikk aasskkoo!!
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Denok gara frikiak. Desberdinak izatearen ordai-
na. Multzoka sortzen ditugun taldeetan denok dugu
lekuren bat. Aldiz, multzo horretatik kanpo eta beste-
en begietan friki itxura hartzen dugu. Zein da perfil
konkretu baten izatea frikitzat daukan epailerik objek-
tiboena? Futbolaria? Dendaria? Tabernaria? Politika-
ria?...

Maiatzaren 25ean ospatu zen friki guztiak harro
sentitu beharreko eguna. Askok frikitzat dauzkate be-
raien buruak: komiki zale, manga zale edo iraniar zi-
nema zaleak izatearekin bat datorren hausnarketa:
frikia izan eta harro egon. Beste askok, oro har, be-
raien buruak normaltzat dauzkatenek, multzo horre-
tatik kanpo gelditzen dira edo gelditu nahi dute, eta
badirudi kaletar xumearen iritziz argi dagoela zeintzuk
merezi duten ohorezko izendapen hau. Gure artean
bizi dira, egunero agurtzen ditugu, eta ez dirudi desa-
gertzear dagoen tribu bat denik. Egia esan, kolektibo
askok baino onespen gehiago lortu dute gizartearen
aldetik, bai beraiek generatutako diskurtsoetan mur-
gilduta bizi direlako, edo bai gizartearen ikono eta is-
pilu bihurtzen hari direlako. Web orrialdeak, blogak
eta eztabaida foroak,... unibertsitate askotan ikerketa
antropologikoak egiten dituzte fenomeno hau azter-

tuz. Frikia jaio ala bihurtu egiten
da? Nola erlazionatzen dira
beraien habitatean? Hizkun-
tza propioa daukate? Ugal-
tzen dira? Nor da frikiagoa, ja-
poniera ikasten duena bere
manga zaletasunagatik, ala
Marca egunkaria irakurtzen due-
na bakarrik? Nik behintzat oso
argi daukat, bigarren hau friki
itzela dela. Alonsomaniakoak
edo mundu errealean baino
Errealaren munduan bizi dire-
nak, adibidez. 

Galdetu zeuen buruari gure
ordenagailuak izorratu edo ku-
tsatzen direnean nortzuek diren
konpondu edo hondatzen di-
tuztenak....frikiak mundua kon-
trolatuko duten egunari itxoin
beharko horretarako.

3

Friki

NIRE TXANDA

“Nor da frikiagoa, japoniera ikasten duean bere manga zaletasunagatik,

ala Marca irakurtzen duena? Nik argi daukat bigarrena friki itzela dela”

Iban Urizar
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BERBETAN
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MMIIGGUUEELL 
LLAARRIIZZ

Miguel Larizek argi du ekainaren 6ko hitzordua erabakigarria dela Club Deportivo Elgoibarrentzako. Bi urtean egunero
lan mordoa egin ondoren, gaur egungo arduradunek zuzendaritza laga egingo dute. Presidenterik gabe eta gainbehera
betean, Gipuzkoa osoan horrelako beste kasurik ez dagoela adierazi digu. Otsailean egin zen aurreko bilerara oso jen-
de gutxi joan zen, baina datorren barixakuan aurrera jarraitzeko irtenbideren bat topatu beharko dute. Bi aukera dituz-
te: bata, bazkide diren gurasoak behartzea zuzendaritza taldean lan egitera, hamasei lagun inguruko taldea osatuz, ba-
koitzak lan gutxiago izan dezan; bestea, enpresa baten zerbitzuak kontratatzea. Kultur Etxean, 19:00etatik aurrera egin-
go den bileraren ostean, hamar eguneko tartea hartuko dute bataren ala bestearen alde egiteko.

CD ELGOIBARKO PRESIDENTEA

MMIIGGUUEELL
LLAARRIIZZ
“Jendeak ez du 
gure lekukoa 
hartu nahi”

“Jendeak ez du 
gure lekukoa 
hartu nahi”
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OOrraaiinn ddeellaa bbii uurrtteettiikk zzaauuddee CCDD EEllggooiibbaarrkkoo zzuu--
zzeennddaarriittzzaa ttaallddeeaann......
Guraso ginen aldetik, uste genuen bertan
egon behar genuela. Horregatik orain dela bi
urte sartu ginen. Bi urte egon gara lanean.
Gaur egun bost pertsona gaude  zuzendari-
tza taldean. 
EEttaa hheelldduu ddaa ssaassooiiaa bbeerrrriittzzeekkoo......
Bai. Uste dugu jende gehiago sartu beharko
litzatekeela taldean, eta beste batzuek jarrai-
tu beharko luketela. Horregatik egin dugu
deialdia. 
AArraazzooaa aazzkkeenn bbii uurrtteeoottaattiikk ddaattoorr......
Arazo hau dugu: jendeak ez duela lekukoa
hartu nahi. Gutxik esaten dute baietz, eta
oso erreta bukatzen dute. Jendeak uste du
lan mordoa egin behar dela. Gutxi gaudelako
egin behar da lan mordoa; jende gehiagore-
kin lan gutxiago egin beharko litzateke. Baina
jendeak paso egiten du.
ZZeeiinn aaiittzzaakkiiaa ddaarraabbiillttee eezzeezzkkooaa eessaatteekkoo??
Okupatuta daudela. Mundu guztia dago
okupatuta; denok dugu lanen bat, gu ere ha-
laxe gabiltza.  Hemen hamar edo hamabost
laguneko talde bat egingo balitz, oso denbo-
ra gutxi pasatuko lukete lanean. Bost egon-
da, orain gauden moduan, egunero-egunero
egon behar dugu irtenbideak bilatzen.

BBaaddiirruuddii aannttoollaattzzeekkoo eettaa eerraabbaakkiiaakk hhaarrttzzeekkoo
ggooggoo gguuttxxii ddaaggooeellaa EEllggooiibbaarrrreenn......
Bai, hemen ere horixe pasatzen da. Jendea
etortzen da partidak ikustera, baina ez lana
egitera. 
LLaann iizzuuggaarrrriiaa eeggiinn dduuzzuuee,, hhoorrttaazz......
Bai, lehenengo urtean sei edo zazpi ginen,
eta batzuk zuzendaritzatik irten egin ziren,
eta azkenean lau edo bost gaude, eta hori
zoramena da: fitxak egin, kartelak egin, bile-
retara joan... Horrela ezin da segi.
EEgguunneerroo eeggiitteenn dduuzzuu llaann......
Bai, egunero kide guztiok etortzen gara,

18:30ak inguruan, beste batzuk beranduxe-
ago, lanaren arabera…
GGooiizzeeaann ggooiizz llaanneerraa jjooaann eettaa hhaannddiikk iirrtteetteeaann
sseeggiittuuaann hhoonnaa eettoorrttzzeenn zzaarreellaa aahhaazzttuu ggaabbee......
Horixe da.
EEggooeerraa ddrraammaattiikkooaa ddaa??
Ez dakit, baina nik uste dut Gipuzkoa osoan
ez dagoela horrelako beste kasurik.
UUddaalleerraa jjoo dduuzzuuee llaagguunnttzzaa eesskkee??
Bai, azaldu genien gure egoera, baina Uda-
lak zer egin behar du? Gurea hartuko balute
bizkarrean, alde guztietan arazo bera dagoe-
nez, gainontzeko elkarteko ordezkariek ere
eurengana joko lukete.
BBeessttee eellkkaarrttee aasskkoo eerree kkeexxuu ddiirraa jjeennddeeaarreenn
ppaarrttee hhaarrttzzee eesskkaassaa ddeellaa--eettaa......
Bai, baina guk mezu positiboa zabaldu nahi
dugu, eta jendea animatu. Hamasei lagun
egotearekin nahikoa da. Gainera, bost gau-
denez, Haundiko partidak izaten direnean
zapatuetan ere etorri behar dugu, eta sortzen
diren ustekabekoei konponbidea ematen ja-
kin behar dugu. Eta guztiek gure telefono
zenbakiak dituztenez, gugana jotzen dute.
Zeharo lotuta gaude, asteko egun guztietan.
Jende gehiagorekin egutegi bat egingo ge-
nukeen.
ZZeennbbaatt bbaazzkkiiddee zzaarreettee??
390 inguru.
BBaaddaa jjeennddeeaa......
Bai, semea jokalari duten gurasoek ere baz-
kide egin behar dute, eta jokalariek ere bai.
OOttssaaiilleeaann eeggiinn zzeennuutteenn lleehheenn ddeeiiaallddiiaa.. OOssoo
jjeennddee gguuttxxii jjooaann zzeenn??
Bai. Bilera egin baino lehen jendea bilatzen
saiatu ginen, baina ez genuen ezer ere lortu.
Eta ekainaren 6ean batzar berezia egingo
dugu, eta ea zer lortzen dugun.
EEzz ddaa ddeerrrriiggoorrrreezzkkooaa jjooaatteeaa??
Ez.
BBaazzkkiiddee gguuzzttiiaakk jjaakkiinnaarreenn ggaaiinneeaann ddaauuddee??
Bai, gehienak bai.
EEkkaaiinnaarreenn 66aann iinnfflleexxiioo ppuunnttuuaa iizzaannggoo ddaa,, aauu--
rrrreerraa eeddoo aattzzeerraa eeggiitteekkoo......
Ezin dugu bilera horretatik etorkizunerako
plangintza bat egin gabe irten. Moduren bat
bilatu beharko da, gurasoak derrigortu be-
harko dira edo antzeko zerbait. Esku hutsik
ezin dugu irten. 
ZZoozzkkeettaa eeggiitteeaa iizzaann lliitteekkee aauukkeerreettaakkoo bbaatt??
Bai. Edo enpresa baten zerbitzuak kontrata-
tzea. Baina zerbait egin behar da.
ZZuueekk kkoobbrraattzzeenn dduuzzuuee??
Ez.

ZZuueekk eezz jjaarrrraaiittzzeekkoo eerraabbaakkiiaa hhaarrttuu dduu--
zzuuee……
Bai, bestela zoratu egingo ginateke. Ezin-
go genuke horrela beste urtebete iraun. 

HHaauunnddiirrii zzeerrttaann eerraaggiitteenn ddiioo eeggooeerraa hhoo--
nneekk,, eemmaaiittzzeettaann aakkaassoo??
Ez dut uste, pasa den urtean ere egoera
bera pasatu zen eta zuzendaritza bera
zegoen. Haundiko jokalariekin hitz egin
dugu eta zer egiteko asmoa dugun adie-
razi diegu. Ulertzen dute egoera. Eurek ez
dakite zer egingo duten. Sasoi honetan
talde guztiak jokalari bila dabiltza. 
HHaauunnddiikkoo jjookkaallaarriieekk iilluussiiooaa bbaadduuttee aallaa
eettssiittaa ddaauuddee??
Pixka bat itxaroteko esaten diegu. Baina
presidenterik ez dagoenez, egoera tamal-
garria da. Eurak geratuko lirateke. Hama-
bost egun itxaroteko esan diegu. Ea de-
non artean zerbait egiteko gai garen.
ZZeennbbaatt ttaallddee ddiittuu EEllggooiibbaarrkkoo KKiirrooll KKlluu--
bbaakk??
Zortzi, gehi futbol eskola. Domeketan le-
henengo urteko alebinek entrenatzen du-
te. Entrenamenduak aste guztian zehar
daude. Futbol eskolan 30 ume inguru
daude; gero taldea osatuko dute.
AAffiizziiooaa eeggoonn bbaaddaaggoo,, gguuttxxiieenneezz??
Bai, baina zuzendaritza taldea egiteko di-
tugun arazoekin, ezin da afiziorik sortu.
Proiektu egonkor batekin jendea ilusiona-
tu liteke. Momentu honetan arazoak bes-
terik ez daude.
GGuurraassooeekk,, gguuttxxiieenneezz,, eerraammaatteenn ddiittuuzzttee
aauuttoozz eeuurreenn sseemmeeaakk jjookkaattuu bbeehhaarr dduutteenn
hheerrrriieettaarraa??
Bai, noski, ez dugu jokalariak autobusez
leku guztietara eramateko aurrekontu
nahikorik.

Andoni Iturbe

“Ekainaren 6an 

zuzendaritza taldea

berritzeko moduren 

bat bilatu behar dugu”

“Gaur egun bost lagun

daude lanean, 

eta zoratzeko 

moduko egoera da”
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Mari Jose denda-tokiak ateak itxiko ditu bihar, zapatua. Egun horretatik aurrera Mari Jose Ezenarrok kalean agur-
tuko ditu 26 urtetan bezero eta lagun izan dituen herritarrak, mostradoretik urrun. Urte mordoaren eta irribarre as-
koren ostean, heldu da eguna. Orain dela urtebete hartu zuen lagatzeko erabakia, baina kosta egin zaio, zoriontsu
izan delako. Jende askori ere kosta egingo zaio. Orain bere familiarekin pasatu gura du denbora gehiago.

Andoni Iturbe

Egia da zapatu honetan lagako duzula?”. Bezero asko agur-
tzera pasatu dira azken egunotan dendatik, sinetsi ezinik.
Izan ere 26 urtean gozoak saltzen ibili eta gero, Mari Jose
herritar askorentzat etxekoa zen. Orain familiari zor dio

denbora gehiago, eta bihar itxiko du denda behin betiko. Negar mal-
koak isuriko dituela uste du, orain arte bizi izandako guztiaren ordaine-
tan. “Zoriontsu izan naiz, baina heldu da garaia. Osasunagatik, eta fa-
miliarekin egoteagatik hartu nuen erabakia orain dela urtebete. Fami-
liari zor nion”, adierazi digu. Jendeari Gabonetatik aurrera esan bazion
ere, dendara sartu orduko gogoratzen diote: “Baina, Mari Jose, orain
nora joan behar dugu?”. 26 urteotan ez du hutsik egin.

Banketaren memoria
Dendatik makina bat banketa pasatu dira. Haurrek mostradorera

heltzeko erabiltzen zuten, eta nagusienek berriketan aritzeko. Urte-
en poderioz, lauzpabost pasatu dira. “Derrigorrezkoa da, jendeak
faltan botako luke ez balego”, dio. Haur ziren asko kozkortu egin di-
ra eta gero seme-alabekin sartu dira dendara. Belaunaldi asko iku-
si ditu Mari Josek irribarrerik galdu gabe. Haurrekin primeran molda-
tu izan da. Sekretua? “Haurrei entzuten ere jakin egin  behar da, eta
zakarra bazara eurekin, eurak ere ez dira isilik geratuko. Umeak ja-
torrak dira lehen eta orain”, argitzen du. Hainbeste urte eta gero li-
buru bat idazteko istorioak ditu, baina “izenik jarri gabe”.

AAgguurrrraa
NAHIDON?

Bizitza guztian dendari
Mari Josek irakasle ona izan

zuen etxean, ama Elgoibarko azo-
kan ere ezaguna zelako. Etxeberrian
jaio zen Mari Jose, eta Elgoibarren
azken 43 urteak pasatu baditu ere,
aurrez Bergaran ere ibilitakoa da.
Hamalau urtean egin zuen lan han.
Gozoki-denda ireki aurretik, droge-
ria batean eta janari-denda batean
ere jardun zuen. Gozo artean egon
da, baina ez da gozo-zale amorra-
tua. Emakume pinpirina da. 

Bilobak, sei eta bederatzi urte-
koak, Zarautzen bizi dira, eta hara
joateko denbora gehiago izango du.
Mari Jose ez da oraindik jubilatuko.

62 urte ditu, eta denda itxiko du.
Baina urte asko izan dira bat-batean
ahazteko.

Hasieratik laguntzaile bat izan du
dendan, goizean, pastelak banatze-
ko. “Hasieratik dendan, aldizkariak,
pastelak eta goxokiak, eta jokoak
saldu dira. Gero ogiarekin hasi nin-
tzen”, azaldu du. 

Denda itxi aurreko egunetan jo-
ko gutxi geratu zaizkio, beherape-
nekin ziztu bizian saldu direlako. Je-
neroa zapatua baino lehenago sal-
tzen badu, denda gaur bertan itxi le-
zake. Ez du agurrik esan nahi, gero
arte baizik.

““FFaammiilliiaarrii zzoorr nniioonn””
MARI JOSE  EZENARRO
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Sasoi batean, haur batzuek dendara sartu
gabe lortu nahi zituzten gozokiak. Ate sarre-
ran, letreroaren gainean, gozoki asko zeuden
agerian, eta harrika hasten ziren lurrera erori-
ko zirelakoan. Baina kortxozkoak ziren, pape-
rez bildutakoak. Egunotan ere ume asko pa-
satu dira, gozoki bat eskatu eta bestea doan
jaso dutelako. “Coca-cola emango diguzu or-
duan, Mari Jose?”, galdetzen dio nerabe ba-
tek. Ondoren beste haur bat pasatu da ama-
rekin, Dos por uno eskaintzak zeudelako.

Litxarreriak
Lehengo umeek poloa edo mantekaua es-

katzen zuten, eta orain flashak edo paketeak.
“Orain gominolak edo kromoak gehiago sal-
tzen dira. Modan dagoena. Telebistan zer ir-
ten, hura erosi”, azaltzen du.

Mezatatik irten bezain laster, haur asko ere
bere dendatik pasatzen ziren, gozokien zapo-
reak dastatzeko eta Mari Joserekin berba
egiteko.

Jendearekin egotea eta berba egitea gus-
tatzen zait. Nik aukeratu dut lan hau, eta po-
zik egon naiz”. Bere aurpegiari begiratzea
besterik ez dago, egun hauetan begiak inoiz
baino biziago eta bustiago baditu ere. Jendea
etengabe sartu eta irteten dabil bere denda-
tik. Jende hori, “Iñaki, Laida, Aitor...” ez dira
bezero hutsak izan.

Eta hainbeste urtetan jasotako maitasuna
itzultzen dabil. Bihartik aurrera Mari Jose Eze-
narro izango da. “Lasai ibili nahi dut, nahiz eta
seme-alabek esaten didaten ikastaro hau eta
bestea egiteko. Bilobekin egoteko gogoa dut,
nire familiarekin”. Seme-alabek ere mostrado-
rean ikusi izan dute ordu askotan, astelehe-
netik domekara, gozoki, aldizkari eta joko ar-
tean. Holantxe eskerrik asko, Mari Jose.

Osasunarengatik

eta familiarengatik 

hartu du 

denda ixteko erabakia

ESKERRAK

Herritar guztiei eta bereziki Mu-
ruamendiarazi eskerrak eman
nahi dizkio “hain lankidetza estua”
izateagatik, “bihotz-bihotzez”.

ETORKIZUNA

Oraindik ez du pentsatu zer
egingo duen dendarekin. 

Gutxik egingo lukete lana be-
rak bezala.
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Barren Argitaratzailea: 

AHT stop!
Denbora aurrera doa, eta Lakuak

gero eta babes gutxiagorekin ikusten du
bere burua. Horren sinonimo dira maki-
na bat herritan egiten ari diren zundake-
ta ilegalak; Ertzaintza, lurjabeei Entzutegi
Nazionalera bidaliko dituztela mahatxu
eginez lur pribatuetan ilegalki sartu dire-
nak babestu nahian. Azkenean lurjabeen
irmotasunari esker gezurrak hanka tarte-
an sartu eta ospa egitea besterik ez zi-
tzaien geratu, Aramaion eta Eskoriatzan
nahitaezko desjabetzekin –lapurretekin–
egin zuten bezala.

Bitartean, Arabako Foru Aldundia
AHTren inpaktua bortitza izango dela
esatera ausartu da, eta gero eta sindi-
katu, eragile eta alderdi politiko gehia-
gok beraien desadostasuna adierazten
dute proiektu horren aurka (Basaurin,
EAk, EBk, Aralarrek eta ANVk, esatera-
ko).

Jada ez du balio proiektu horren
kontra zaudela aho txikiarekin esateak,
kalera irteteko momentua iritsi da,
proiektu hori behin betiko gelditzeko.
Datorren zapatuan, maiatzak 31, Do-
nostian egingo den manifestazioan parte
hartzera deitzen dizugu. Elgoibartik au-
tobusa irtengo da Donostiara 16:15etan.

AHT ez ordaindu lemapean desobe-
dientzia kanpaina martxan denez, beste
protesta aukera bat Eusko Trenen joatea
da. 15:24an Toletxegainen elkartuko ga-
ra. 

Bide guztietatik jo dezagun AHTren
aurka. Orain da momentua.

Elgoibarko AHTren aurkako taldea Û

AHTrekin etorkizunik ez… 
etorkizuna: independentzia

Euskal Herritar gehienek erakutsi
dute Abiadura Handiko Trenaren kontra-
ko jarrera. Baina beti bezala, faxisten ja-
rrera hartuz, azpiegitura horren ardura-
dunek entzungor egiten diote herri eska-
riari eta inposizioaren bidean jarraitzen
dute.

Zergatik gertatzen da hori? AHTren
atzean interes ekonomiko izugarriak ez-
kutatzen direlako. Eraikin enpresek eta
PNV, UPN eta PSOEri lotutako lurjabe
handiek herri sektore eta langileen pol-
tsikoetatik aterako diren 9.000 milioi eu-
roekin euren bizitzako negozioa egin
nahi dute.

AHTk beste hainbat interes politiko
ere ezkutatzen ditu. Euskal Herriak pai-
ratzen duen burujabetza gabeziaren eta
menpekotasun egoeraren islarik argiena
da, hau da, Euskal Herriaren kaiola den
konstituzioa eta berak bermatzen duen
marko jurudiko-politikoa iraunarazteko
beste tresna bat gehiago da.

Gainera, proiektu honen inguruko
erabakiak inolako informazio eta parte-
hartzeko aukerarik gabe garatu dira.
AHTri buruz erabakitzen uzten ez badi-
gute?

Burujabetza ezak Euskal Herria AHT-
ren eredura kondenatzen du. Langile eta
herri sektoreen etorkizuna baldintzatzen
du eta, ondorioz, Euskal Herriarena. In-
darrak bildu behar ditugu eta AHT geldi-
tu, baita berau eraikitzen ari direnak sa-
latu ere: PNV, PSOE, UMP, Amenabar,
Euskotren…

Aldaketa sozial eta politikoaren alde
egingo dugu, gatazka gainditzera era-
mango gaituen bidea marraztuz, marko
demokratikoaren alde eginez, AHTren
kontra doan eredu ekonomiko eta sozial
baten alde. Kolektibotasunean, ingurugi-
roareen errespetuan, aberastasunaren
banaketan… oinarritzen den jendarte
eredua eraikiko dugu eta horretarako
AHT gelditzera goaz!!! Maiatzaren 31n,
denok Donostiara

Gazte independentistak Û

Eskerrik asko! 
Morkaiko Mendizale Elkartearen ize-

nean eskerrak eman nahi dizkizuegu El-
goibarko Itzulian parte hartu duzuenoi
eta baita lagundu diguzuenoi ere: Alda-
pazahar elkartea, Martin Galarza eta
Luis Fernando Mendibil batez ere, Gure
Bide, Karakate eta Kalamua soziedade-
ak, Oa Txiki eta Irunabe baserriak, Al-
tzolako Urak, Iñigo Irusta bereziki, gure
egarriak asetzearren, Sahatzu urdaite-
gia, horren bazkari goxoa prestatzea-
rren, Udal Kirol Patronatua, Elgoibarko
Udala, Eroski, Netto, Lanbroa kafetegia,
Beristain Edariak, Idarraga kafeak, Pa-
txi, Isabel Ormazabal, Landa, Iraola eta
Ziarda harategiak, Dori urdaitegia, Julio
Bueno ardoak, Pilar eta Bollar frutaden-
dak, Roberto Garcia Riesgo “Txeto”, Zi-
gor Cornejo eta nola ez, hornitze pun-
tuetan eta asistentzia lanetan lagundu
diguzuenoi: Jaime Martinez, Valentin
Txurruka, Sabin Txurruka eta Javier
Etxeberria.

Morkaiko M.E. Û

* BARRENek ez du bere gain hartzen IRITZIA eta ESKUTITZAK ataletan adierazitakoen erantzukizunik. Eskutitzak ondo identifikatuta
egon behar dira. Ez ahaztu iizzeenn--aabbiizzeennaakk,, NNAANN eta tteelleeffoonnooaa jartzea. Bidali helbide honetara: bbaarrrreenn@@eellggooiibbaarrkkooiizzaarrrraa..ccoomm.
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ZOZOAK BELEARI

Elgoibarko Udala

Riiiiing! Du-
txa, gosaria, lanera,

auto ilarak, haserrea…
Lanetik bueltan, kiroldegia: bat bi

bat bi, dutxa, etxera, afaldu eta ohera. Eguneroko kontua.
Pii, piii, piiii… sms bat. 

“Ez, ez dut denborarik zurekin kafetxo bat hartzeko. Mx”  Maite-
nak ere agenda potolo-potoloa du, denborarik ez niretzat.

Etxea garbitu, biharko erosketak egin eta taperra prestatu…Stop!
Logelan sartu, argiak itzali eta arnasa hartu dut.
Ixilpean nago eta ixiltasuna gauzak xuxurlatzen hasi zait belarrira:

aspaldian ez dugu elkar ikusi. Piii, piiii, piiii… sustoa eta mugikorreko
abixua: bihar bilera zazpigarren gelan.

Orientalek meditazioari orduak eskaintzen dizkiote egunero. Guk
ez. Zertarako? Supermerkatura, errentako deklarazioa egitera edo ITV
pasatzera joan behar badugu. 

Tok-tok! Gaueko bederatzi t´erdiak. Bizilagunak ez du gatza eros-
teko denborarik izan eta zain ditu gonbidatuak. Gatza eman diot eta
ziztu bizian alde egin du. Stop!

Ohera sartu naiz, kosta zait lo hartzea baina bai, ametsetan hasi
naiz. Nire aurrean itsaso zabala, goian zeru urdina eta esku artean li-
buru bat. Ez dago inor nire ondoan. Ez dago bilerarik, ez dago mugi-
korrik eta ez dago alperrikako hitzik. Ixilpean nago.

Riiing! Pozik esnatu naiz. Azkenean, ametsetan bederen, lortu dut
ixilik egotea. Baina gosaltzen ari naizela nire bikoteak gau osoa hizke-
tan eta bueltaka pasa dudala esan dit.

Uf!! Zuk bai sartu didazula niri estresa gorpu-
tzean! Oihana gelditu meseeedez!! Baina txarrena

da arrazoia duzula.
Estresa bizitza modernoaren ondorioa da, eta nekatu

egiten du. Ehunka gauza egin nahi ditugu, ordutegiak handik eta
hemendik, lanera sartu eta produzitu egin behar da, eta azkenean
gu geu bihurtzen gara erritmo zoro horren morroi. Egin dugunaz
gozatzeko ahalmena desagertzen ari zaigu; eta egin ez dugunaz
kezkatzekoa, handitzen.

Egun luze baten ostean, etxeko telefonoa jotzen entzuteak
edota ondoko bizilaguna ate-joka gatz eske izateak ernegarazten
gaitu. Eta erritmo zoro horien ondorioz bizkarreko minak eta buru-
ko minak pasatu arren, berdin da: guk ez dugu ikasiko. Baina no-
ra goaz hain azkar? Zer galtzeko beldurra daukagu?

Gizakia gizaki izan denetik, beti korrika ibili da. Gaur azkarrago
gabiltza teknologiak eta gizarteak azkarrago ibiltzera bultzatzen
gaituelako. Naturan, zuhaitzek ere, denak batera landatuz gero, ur-
teekin ahulena itzalpean ito egiten dute, hil arte. Baina horien ka-
suan biziari eusteko da, hil ala biziko kontua. Guk, konturatu gabe,
honetan bihurtzen dugu gure denbora: hil ala biziko kontuan.

Norberak jakingo du bere bizitzan estresik sentitzen ote duen
ala ez. Erremedioa? Parranda eder bat egitea, mobila etxean utzi
eta paseadan joatea, edo errekako presara besterik gabe jo ta sal-
to egitea.

Oihana
Tarragual

Ibai
Portu

“Orientalek meditazioari orduak eskaintzen
dizkiote egunero. Guk ez. Zertarako?”

“Estresa bizitza modernoaren ondorioa da,
eta nekatu egiten du.”
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KALE GORRIAN

Gorka Etxabe
20 urte, ikaslea

Ondo, baina arazoa larria-
goa da. Jendeak gehiago
kontzientziatu beharko luke-
te, eta antisorgailuak erabili.
Gainera, pilula beharrezko
kasuetan bakarrik erabili be-
harko litzateke.

Maria Jesus
Segundo
27 urte, langabetua

Bai, pilula hori behar denean
bakarrik erabiltzen du jende-
ak, beste erremediorik ez
dagoenean. Ez dut uste jen-
deak neurriz kanpo erabiliko
duenik. Beharrezkoa zen.

Daniel Sanchez
18 urte, ikaslea

Ez dut uste jendeak abusa-
tuko duenik. Hurrengo egu-
neko pilula azken pausoa
da. Jendeak jakinaren gai-
nean egon behar du, eta
behar denean bakarrik era-
bili.

Silvia Garcia
29 urte, mediku bisitaria

Ondo. Uste nuen Bizkaian
dagoneko doan zegoela.
Kontrolpean egon beharko
luke, abusatu gabe, nahi adi-
na ez eskatzeko. Hezkuntza-
ren bidez gazteak kontzien-
tziatu egin beharko lirateke.

Ekainetik aurrera doan jaso ahal izango

da hurrengo eguneko pilula.

Zer iruditzen zaizu 
hurrengo eguneko 
pilula doan 
eskaintzea?

1. Herriko txokorik gustukuena?
Madalako parkea da nire herriko txokorik gustukuena. Andra batzuk
pozik egoten dira kafetegi aurrean umeak jolasten dabiltzan bitartean.
2. Zer falta zaio Elgoibarri?
Aparkalekuak falta zaizkio, eta errespetu gehiago. Nagusiok erakutsi
behar diegu umeei zaborra zakarrontzira botatzen, baina nagusiak ere
ikusi izan ditut zakarra lurrera botatzen. Gero alferrik esango diote hori
ez egiteko.
3. Egia da jendea oso gutxi mugitzen dela?
Gazte batzuk asko mugitzen dira. Jendeak interes gehiago jarri behar-
ko luke proiektuetan: zertan eragingo digun, nolakoa izango den… Ge-
ro kexatzea alferrik da.
4. Nor da elgoibartarrik famatuena, zure ustez?
Gotzon Garate, euskara eta kulturaren alde egin duen lan guztiagatik.
Gainera, gizon jakituna eta umila da.
5. Aukeratu egun bat lagun bat gure herrira gonbidatzeko.
Gabon Zahar eguna.
6. Aukera nahikoa dago Elgoibarren kirola egiteko?
Bai, baina txiki geratu da kiroldegia. Igerian ikasten dabiltzan umeak
txanda eskatzen ibiltzen dira. Mendaroarrak ere joaten dira.
7. Ausartzen zara kultur eskaintzari tentsioa hartzen?
Bai, aukera asko dago. Gaur egun gure sasoian baino eskaintza zaba-
lagoa dago. Kontzertuetara joaten naiz.
8. Bainatuko gara inoiz Deba ibaian?
Ez dut uste. Garbitzen ari dira, baina bainatzeko moduan ez dago. Txi-
kitan bainatu izan ginen.
9. Elgoibar nolakoa den galdetu dizu kanpotar batek.
Oso giro ederreko herria dela esango nioke. Japoniar baten lagunak gi-
nen senarra eta biok, eta ez zuen ulertzen eurek hamar egun jai eta he-
rriko umeek hiru hilabete jai edukitzea.
10. Ipiniozu nota gure herriari 0tik 10era.
8.

MMIILLAAGGRROOSS
OOIIAARRZZAABBAALL

10
T X I K I A N

eko

Jubilatua
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SEMAFOROA

SSaannttaa AAnnaa kkaalleekkoo eerrrroottoonnddaakkoo zzaabboorr kkoonnttee--
nneeddoorreeeekk iikkuussppeennaa gguuttxxiittzzeenn dduuttee:: “Santa
Ana kaletik errotondara ateratzerakoan, ez

da ikusten Trenbide kaletik autorik datorren
ala ez, eta arriskutsua da. Gainera, zebra-bide gainean
jarri dituzte zabor kontenedoreak, oinezkoen bidea oz-
topatuz. Lekuz aldatu behar direla iruditzen zait”.

UUrraassaannddiikkoo ppaarrkkeeaann eettxxeekkoo lleeiihhooeettaarraa ssaarrttzzeenn ddeenn
zzuuhhaaiittzz hhaannddii bbaatt ddaaggoo:: “Hamaika urte daramatzat Ura-
sandin bizitzen, eta nehin ere ez dute zuhaitza inausi.
Etxeko leihoraino iristen da, eta polen mordoa botatzen
du. Alergia daukat eta ezin izaten naiz leihora irten. Da-
gokionari zuhaitza kimatzeko eskatuko nioke”.
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MOTZAK

EElgoibarko Amnistiaren Aldeko
Mugimenduko kideek prentsau-
rrekoa eskaini zuten eguaztene-

an, Mikel Ibañez preso elgoibartarraren
egoera salatzeko. Jakinarazi duten be-
zala, Mikel Ibañezek minbizia dauka,
eta “egoera oso larrian dago; hilzorian,
Madrilgo Gregorio Marañon erietxean”.
Mikel Ibañezi ebakuntza egin zioten
orain dela egun batzuk ospitalean eta
Soto del Real presondegira bidali zuten
berriro, bere osasun egoeraren argibi-
de eskasak eman zituztela salatu zu-
ten. 

Mikel Ibañez muturreko egoera ho-
rretara iritsi izanaren erruduna espetxe
politika dela adierazi dute Amnistiaren
Aldeko Mugimenduko kideek, “espai-
niar eta frantziar estatuen politika hil-
tzailea”.  Uruguain atxilotu eta Pariseko
aireportuan jaitsi eta kartzelan sartu be-
zain pronto hasi zen Mikelen osasun
asistentzia falta: “Orduantxe hasi ziren
Mikel erahiltzen. Garbi dago euren as-
moa, presoa txikitzea eta birrintzea”. 

20:00etan manifestazioa
Mikel Ibañezek kartzelan bizi duen

egoera salatu eta elkartasuna adieraz-
teko manifestazioa deitu du Amnistia-
ren Aldeko Mugimenduak gaur arra-
tsalderako. 20:00etan hasiko da Plaza
Handian, eta herritar guztiei dei egiten
diete mobilizazioetan parte hartzeko. 

ETAko kide izatea egotzita eta Bal-
tasar Garzon epaileak zabaldutako eu-

ro aginduarekin, atxilotu zuten Mikel
Ibáñez Oteiza, Uruguain 2007ko mar-
txoan. Hegazkinetik jaitsi zenean atxilo-
tu zuten Parisen. 

Azken hilabeteotan Madrilgo Soto
del Real espetxean egon da. Bere osa-
sun egoera ikusita, “eta bizirik nahi du-
gulako”, Mikel Ibañez askatzeko eska-
tuko du Amnistiaren Aldeko Mugimen-
duak deitutako manifestazioak.

Mikel Ibañez preso elgoibartarrak 
minbizia dauka eta hilzorian dago

Bere askatasuna eskatzeko manifestazioa izango da gaur 

Eguazten arratsaldean Fabrikazio eta Muntaiko Eguneratze
Planaren aurkezpena egin zuten IMHko lantegian. Plan hori
2006. urtean jarri zuten martxan, eta 3,3 milioi euroko inber-
tsioa egin dute. IMHko lantegiak 1.725m

22
ditu  eta bertako eki-

pamendu guztia eguneratuta dago. Ekipamendu berriaren bi-
dez prestakuntza eta zerbitzuak eskainiko ditu erreminta maki-

na, automobil, aeronautika, eoliko, moldegintza eta medikun-
tza sektoreetan.

Aurkezpen ekitaldian lantegi berriaren helburuak azaldu zi-
tuzten:

- Hasierako Lanbide Heziketari eduki berriak gehitzea.
- Enpresa, profesional eta irakasleentzat Prestakuntza
Iraunkorreko katalogoa garatu eta ezartzea.
- Berrikuntzaren barrutian eta sektore industrialeko enpre-
sa txiki eta ertainentzako zerbitzu teknologikoen eskaintza
garatu eta ezartzea.
- Fabrikazio eta muntaia prozesuetan praktika on eta tek-
nologiaren transferentziari buruzko zabalkunde jardunal-
diak antolatzea.
- Profil profesional berria garatzea.
Ekitaldi horretan, Iñaki Mujika Eusko Jaurlaritzako Lanbide

Heziketako Sailburuordea, Alfredo Etxeberria Elgoibarko Alka-
tea eta Xabier Ortueta, AFMko zuzendaria izan ziren, besteak
beste.

IMHk 3,3 milioi euroko inbertsioa egin du lantegiko tresneria egokitzen
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Udako Euskal 
Unibertsitatera joateko 
diru laguntzak

Aurten Udako Euskal Unibertsi-
tateak 35 ikastaro eskainiko ditu.
Elgoibarko Udalak ikastaroaren
matrikula ordaintzeko beka eman-
go die Elgoibarren erroldatuta dau-
denei. Langabetuen, ikasleen, pen-
tsiodunen eta jubilatuen kasuan,
matrikula osoa ordaintzeko diru-la-
guntza izango da. Langileen ka-
suan, berriz, Udalak matrikularen
erdia ordainduko du. Izena emate-
ko epea ekainaren 20ra arte zaba-
lik dago. UEUren web gunearen bi-
dez egin daiteke (www.ueu.org).
Honi buruzko informazio gehiago
Elgoibarko Udaleko Euskara Zerbi-
tzuan: 943 74 43 66.

Edorta Kortadiren hitzaldia
Edorta Kortadi Deustuko Uni-

bertsitateko arte irakasle eta adi-
tuak, San Bartolome elizako erre-
taulan egin diren berrikuntzak azal-
duko ditu, “artea eta liturgia fedea-
ren zerbitzuan” hitzaldian. Ekaina-
ren 5ean izango da zita, San Barto-
lome parrokian iluntzeko
20:00etan. Bestalde, ekainaren
8an, domekan, goizeko 11:00etan
parrokian egin diren lanak inaugu-
ratuko dira.

1953an jaiotakoak
1953an jaiotakoek euren 55.

urteurrena ospatuko dute ekaina-
ren 7an. Eguerdian meza izango
dute, ondoren gosegarria Biardana
Elkartean, eta gero bazkaria egingo
dute Sigma jatetxean. 

Eibarko Musika Banda
Datorren domekan Eibarko

Udal Musika Bandaren kalejira
izango da 11:00etan, eta 12:30ean
kontzertua eskainiko dute Herriko
Antzokian. Bost kantu joko dituzte:

1. Guadix 
2. Gigantes y cabezudos
3. The Olympic spirit
4. West side story
5. El barbero de Sevilla

Apirilaren 6an piztu zen sutearen on-
dorioz, bi hilabete inguru itxita egon da
Biardana Elkartea. Zuzendaritzakoen
esanetan, lanak amaitu dituzte dagoene-
ko, eta gaur iluntzean, maiatzak 30, za-
balduko dute berriro elkartea. Sutearen
ondorioz, Biardana Elkarteko sukaldea
erre egin zen. Suhiltzaileek sua mendean
hartu zuten arren, inguruko bizilagunak
euren etxeetatik atera zituzten badaezpa-
da. Zorionez, kalte materialak bakarrik
eragin zituen suak eta ez zen zauriturik
gertatu.  

Txokoa Biardana Elkartea

Bukatu dituzte Altzolako Aurretxe etxea garbitzeko lanak, eta guztira, 162m3

zabor atera dute bertatik. 15 egun behar izan dituzte etxea garbitzeko, eta lan ho-
rren kostua 7.000 eurokoa izan da. Elgoibarko Udalak jakinarazi du etxe jabeek
hartuko dutela euren gain ordainketa. Altzolako okupak Aurretxe etxetik joan on-
doren, Debako etxe batean bizi dira.

Zenbakia 162 m3

Gemma Agirregomezkortak gidatzen duen Miski Elkarteak kanpaina berria ja-
rri du martxan, Cuzco (Peru) herriko umeak eskolaratzen jarraitu ahal izateko. Tri-
nitate jaietan hasi ziren errifak saltzen, eta zozketa abuztuan egingo dute. Bi lagu-
nentzako 21 afari zozketatuko dituzte. Horietatik hemeretzi Elgoibarko jatetxeek
eskaini dituzte, eta beste biak Donostiako Londres Hotelak eta Arbelaitz jatetxe-
ak. Elgoibartarrek eskaintzen dioten laguntza eskertu nahi du Gemmak, eta bide
batez, norbaitek umeren bat apadrinatu nahi badu berarekin harremanetan jartze-
ko aukera dagoela gogorarazi nahi du, 943 74 03 31 telefonoan.

Irudia Miskiren kanpaina berria
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ZAHARRAK BERRI

1992
Aste honetako erretratua Xabier Eizagirrek laga digu. Ez da oso zaharra, bai-

na CD Elgoibarren egungo egoera ez da oso ona, eta erretratu honekin urte opa-
roak gogoratu nahi izan ditugu. Xabier Eizagirreren esanetan, oso gustura joaten
ziren Lerun zaharrera talde hori jokatzen ikustera. 

Gogora ditzagun mutil gazte horiek:
Goian, ezkerretik eskumara: Iñaki Salegi (atezaina), Iker Beitia, Iñaki Gil (Deba-

rra), Aitor Arregi (Getariarra. S.D. Eibar eta Villarrealen jokatu zuen ondoren). Anjel
Eguren, J.M. Arakistain (entrenatzailea. Realeko jokalari ohia), Agirregomezkorta
(mutrikuarra), Arregi eta Antxon Gurrutxaga.

Behean: Fermin Yerobi (zarauztarra), Migel Bedaio (plaentxiarra), Alfredo Aznal,
Xabi Alonso, Unai Zulaika, J.M. Aizpurua (presidentea), Ion Belaustegi (Realeko jo-
kalari izandakoa), Anjel Ibarluzea, Edu Alonso eta Iñigo Villaba.

Erretratu zaharraAditza (18): aditz gehiago
Aurreko asteko kontuari segittuko

diogu gaurkuan: ahazte bidian daukagu-
zen aditzen gaiñian jardun gendun, eta
gaur ere halaxe segittuko dogu. Kontua
da askotan gure aittitta-amamak erabili-
tako aditz jator asko ez dittugula erabil-
tzen gaztiaguok, eta horren ordez erde-
ratik (edo euskera batutik) hartzen dittu-
gula, batere biharrik gabe. Ahalegindu
gaittezen horrek berreskuratzen!

Adibidiekin beti izaten da ulertzen
errezagua, eta hona batzuk:

- Kontuz erretzakin, hautsa aterako dozu

eta.

- Lanian dago mutilla eta lagaizu bakian.

- Gaur estrenau mendiko praka berrixak,

eta ota artian apurtu jataz.

- Kumunian egunkarixa irakurri dot, eta az-

kenian iztarra lotaratu jata.

- Goizeko seiretan irten gendun oporreta-

ra, Elgoibartik.

- Beti dabiz berdin: oiñ hasarratu, oiñ la-

gunak egiñ.

Horren aldian, nik nahixago ondo-
rengo hauek erabiliko bagenduz:

- Kontuz erretzakin, hhaauuttssaa hhaarrrroottuukkoo do-

zu eta.

- LLaanniiaann ddiihhaarrdduu mutillak eta lagaizu ba-

kian.

- Gaur estrenau mendiko praka berrixak,

eta ota artian uurrrraattuu jataz. 

- Kumunian egunkarixa irakurri dot, eta

azkenian iztarra ttxxiinndduurrrriittuu jata.

- Goizeko seiretan aabbaannttaauu giñan oporre-

tara, Elgoibartik.

- Beti dabiz berdin: oiñ hasarratu, oiñ aaiixx--

kkiirraauu.

Jesus Mari Makazaga

Gure berbak

EESSKKEERRTTZZAAEESSKKEERRTTZZAA
2008ko maiatzaren 21ean hil zen, 85 urte zituela,

NNiikkoollaassaa AAnnssoollaa AArrzzuuaaggaa andrearen
sendiak bihotzez eskertzen ditu jasotako doluminak 

hala nola hileta elizkizunetara agertu izana.
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GEHIGARRI BEREZIA

L
arrosa zuriak, horiak, melokotoi kolorekoak, kamelia do-
toreak, kalak edo margaritak. Edozer izan daiteke bale-
koa, baina loreak aukeratu aurretik, ezkontza soinekoa
nolakoa den izan behar da kontuan. Ezkontza egunez

ala gauez izango den ere garrantzitsua da.
Soinekoa zeta naturalezkoa bada, eta eskote klasikoa

badu, loreek ondo apaindu behar dute. Gona printzesa es-
tilokoa bada, berriz, lore-sortak luzexka izan behar du, hau

da, soinekoarekin asimetria eragingo duten lore luzeek osa-
tuko dute sorta. 

Gona sirena estilokoa bada, larrosa zuriak edo beste
edozein koloretakoak oso ondo datoz. Soinekoa erabat zuria
bada, larrosa bakoitza kolore batekoa izatea modan dago.

Ezkontza mendian bada, margaritak eraman daitezke. Al-
diz, elizan bada, erdi aroko ukitu bat eman ahal zaio ezkont-
zari, lore lehorren bitartez. 

Andregaiaren lore-sorta
Zure bizitzako egunik garrantzitsuena da, eta ezerk ezin du huts egin. Dena kontrolpean
izan behar da. Ondorioz, ezkontza erramuari ere atentzio handia jarri behar zaio. Jarraian
pista batzuk emango dizkizugu.

L O R A D E N D A

San Frantzisko, 24
Tel. 943 744 516

DEBAPE
INPRIMATEGIA

komunikazio grafikoa
• DISEINU GRAFIKOA • OFFSET LITOGRAFIA • FOTOKONPOSIZIOA

• PUBLIZITATE DISEINUA • ERA GUZTIETAKO IRAGARKI KOMERTZIALAK

Sigma Ind., Xixilion 2, 2. (7.lokala) • Tel.:943 74 40 58
• Faxa: 943 74 41 78 • debape@debape.com • www.debape.com 
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GEHIGARRI BEREZIA

Edergintza

S
eguruenik, zure bizitzako
egunik garrantzitsuena da
zure ezkontzakoa. Hori dela
eta, zaintzea eta azala tra-

tatzea garrantzitsua da, egun horre-
tan distiraz betea egoteko.

Tratamendu ohikoenak azalduko
dizkizuet jarraian. Pack-en artean al-
dea egon liteke, andregaiaren ara-
bera pertsonalizatzen dira-eta.

EElliikkaadduurraa
Oso garrantzitsua da garbi jatea

eta egunean litro bat ur edatea,
azala ondo hidratatuta eta garbi
egoteko. Andregaiek kiloren bat edo
beste argaltzen dute. Horretarako,
hauxe da eskaintzen dudan trata-
mendurik onena: gorputz mesotera-

pia + dieta. Emaitzak ikusgarriak di-
ra. Izan ere, koipea eta zelulitisa
desagertzen dira eta, era horretan,
gorputzaren silueta eta forma be-
rreskuratzen dira. Gorputz bolume-
na txikiagotzea sekulakoa da eta,
gainera, lehen saioan bertan igart-
zen da. Hilean birritan egiten da.

AAuurrppeeggiiaa
1.- IBC egin beharrra dago: aza-

laren diagnostiko zehatz eta eraba-
tekoa.

2.- Skin Renew: microdermoabra-
sioaren bidez, azala esfoliatzeaz
gain, zikinkeriak, bizitzarik gabeko
zelulak eta larruazal-inperfekzioak
kendu egiten ditu, azala berriztu eta
argiztatzeko. Era horretan, leuna-

goa, distiratsuagoa eta ukitzean go-
xoagoa geldituko da.

3.- IBCren arabera, beste trata-
mendu batzuk egingo dira, esatera-
ko: Kolageno estalkia, hidratazioa,
gazteagotzea, liftinga, erreilenoa…

4.- Tratamendu berritzaile eta
puntako teknologiaduna: MESOTE-
RAPIA + AURPEGI RADIOFREKUENT-
ZIA. Bitamina koktel zoragarria da,
argitasun gutxiko azalentzat.

BBeettiilleeeenn ttiinnttee eettaa ppeerrmmaanneenntteeaa
Astebete lehenago betileak kiz-

kurtuko ditugu, espresio politagoa
lortzeko. Gainera, tindatu egingo di-
tugu distiratsuago egon daitezen
eta argitasun handiagoa eman die-
zaguten.
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GGoorrppuuttzzaa
Thalasso Spako Thalmer linea era-

biliko dut, MONT SAINT MICHELetik
datorrena. Itsasoko ur linearik onena
da. Haren lurrinak ez du parekorik.

1.- Esfoliatzea: Azala garbitu eta
berriztu egiten du. Leun, fresko eta
distiratsu lagatzen du.
2.- Tratamendua

a.- oxigenatzea: argitasun gutxi-
ko azalak erdertzeko.
b.- birmineralizatzea: denbora
gutxian argaldu diren azalen-
tzako.
c.- Hidratatzea: brontzeatzailea-
ren argitasuna handitzeko.

MMaakkiillllaajjeeaa
MMaanniikkuurraa eettaa ppeeddiikkuurraa

7

Judith edergintza

AU
RP

EG
IA

GO
RP

UT
ZA
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GEHIGARRI BEREZIA

K
orapilo mota mordoa daude
aukeran, baina erabiliena
Windsor izenekoa da. Eza-
gunena eta dotoreena da,

askoren iritziz. Korapiloa egiteko gor-
batak nahiko luzea izan behar du,
laburregi geratu ez dadin. Korapilo
zabala denez, alkandoraren lepoak
haren tamainakoa izan beharko du.

Windors estilo britainiarraren era-
kuslea da, eta oso erabilia. Italiarre-

nak, berriz, korapilo estuagoak eta
txikiagoak dira. Amerikarra edo Fouir
in hand Windsorra baino errazagoa
da, eta kamiseta guztietan ondo ge-
ratzen da.

Gorbata ez da gerrira heldu be-
har, eta korapiloak lepora lotuta
egon behar  du, betiere kamisetaren
botoia gordez. Gorbataren zati es-
tuenak ere ez du inoiz agerian egon
behar. 

Ez dira garbitu behar, lehor dau-
dela garbitzen dira edo tindategira
eramaten dira, eta ez dira korapiloa-
rekin gorde behar. Gorbataren kolo-
reak daraman pertsonaren izaera is-
latzen du: kolore biziek izaera irekia
adieraziko lukete, eta kolore apalek
izaera lasaiago eta zurrunagoa.

Prezioarekin ere kontuz ibili behar
da. Prezio baxukoak ez dira onak
izaten.

Gorbatak
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Loiola Hiribidea, 24
LOIOLA - AZPEITIA
Tel.: 943 81 56 08
Faxa: 943 15 03 62
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GEHIGARRI BEREZIA

O
rrazkera egokia izatea ga-
rrantzitsua da. Ilea ez moz-
teko erabakia hartzen ba-
da ere, komeni da ezkont-

za hasi baino bi aste lehenago ileapain-
degira joatea. Ilea bildu ala ez, ile-
apantzaileak azken ukituak emango
dizkio: kopetako ilea txukundu edo pun-
tak moztu. Metxak egiteko asmoa badu-
zu, ezkontza eguna baino egun batzuk
lehenago egitea aholkatzen dute profe-
sionalek. Modu horretara, ilea nahi adi-
na garbitzeko aukera izan dezakezu.

Ilea koloreztatzekotan, ez hautatu ko-
lore aldaketa bortitzik. Jokatu tono alda-
ketekin, berezkoa baino bi tono argia-
gorekin, adibidez. Ileak bizitasuna be-
rreskuratuko du, eta ez duzu ezustekorik
izango erretratuetan zure burua ikuste-
an. Komenigarria da ezkontza heldu
baino bi hilabete lehenago proba egi-
tea.

Ile motza baduzu eta luzatzeko den-
bora nahikorik ez balego, proba ezazu
pelukarekin edo estentsioekin. Profesio-
nal on baten eskutan, inork ez du igarri-
ko ez dela zure berezko ilea. Luzatzeko
erabiltzen den ileak biltzeko ere balio
du, ile naturalak baitira. Zure burura ke-
ratina sintetikoarekin eta pintza termikoa-
rekin egokituko dira. Pixka bat zainduz
gero, sei hilabeteko iraupena izan leza-
ke.

Orrazkera baten edo bestearen alde
egin aurretik, proba itzazu gu-txienez  hi-
ru. Gogoan izan ezkontzeko jantziarekin
bat egin behar duela, eta harmonia na-
gusitu behar dela.

Ilea biltzekotan, zerbait xaloa eta
erraza aukeratu.

Gogoratu, lehenik eta behin, zure ile
orrazkera eta arropa zure jarraipena di-
rela, eta ez zure mozorroak. Zuk egon
behar duzu eroso.

Orrazkera 
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Kalamua, 2 · Tel: 943 74 43 57

San Bartolome, 6 behea
Tel: 617 988 130

Santa Ana, 18 - Tel. 943 74 18 64

Ileapaindegia
Solariuma

Azpilgoeta, 14 · 
Tel. 943 75 51 01 · MENDARO

ILEAPAINDEGIA

EELLEENNAA
ileapaindegia

depilazio elektrikoa

San Frantzisko, 49-1 · Tel: 943 74 11 89

Pedro Muguruza, 13
Tel. 943 74 43 88

Tel: 943 03 38 35
Mendarozabal, 4 behea
MENDARO

ileapaindegia

Maria Urizar
Ileapaindegia 

Solariuma

Errosario, 9-1 · Tel. 943 74 44 89

JOSE ANTONIO
I L E A P A I N D E G I A

Errosario, 30 · Tel: 943 74 14 92

Amagoia

TTxxiimmaakk
ILEAPAINDEGIA
s o l a r i u m a

I l eapaindegia-Ederg in tza

DONNA

NAHIA

BERRIA! LASER DEPILAZIOA!

Solarium-a - Unisex-a
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Loiolako Inazio 
Hiribidea, 47

20730 AZPEITIA
Tel: 943 15 16 16

Faxa: 943 15 16 18
www.hotelloiola.com

E-posta: loiola@hotelloiola.com
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barrenk i l i

OOsakidetzak Mendaroko Ospita-
leko instalazioak handiko ditu,
datorren urtera begira, egoitza-

ren atzealdean dagoen aparkalekuan.
Udalararekin adostu du lursail berriak
erosteko beharra. Hortaz, atzealdeko
aparkalekuaren lekuan eraikin berria
egingo dute. Bertan 30 ohe gehiago,
kontsultetarako lekua eta umeentzako
eta ama izateko zain daudentzako gu-
nea jarriko dituzte, aparkalekuetako so-
toaz gain.

Aldaketa horien ondorioz, aparkaleku
berria egingo dute mendi gunean bertan.
Proiektu guzti horretarako bi erakundeak
ados jarri badira ere, tramiteen zain dau-
de obrak lehenbailehen hasteko.

350 m2 -ko eranskina
Bien bitartean, Osakidetzak bi milioi

eurotako inbertsioa egingo du Larrial-
dietako eremuan. Horretarako sarreratik
gertu dagoen gunea erabiliko dute 350
metro koadro gehitzeko. Helburua La-
rrialdietako baldintzak eta tokia hobe-
tzea da, gutxienez beste hamar urtera-
ko. Izan ere 1992. urtetik, ospitala egin
zutenetik, ez dute aldatu.

Larrialdi kasuak igo dira
Debabarreneko ospitalak gero eta la-

rrialdi kasu gehiago ditu. Azken zazpi urte-
totatik %27 igo dira. 2006an 7.000 ospita-
leratze hartu zituen, 2005ean baino 1.200
gehiago eta 2001ean baino 1.000 gehia-
go. Erditzeei dagokienez, 600 erditze izan
ziren 2006an. 

Mendaroko Ospitaleko kontsulta
kopuruak ere gora egin zuen nabar-
men. Urtero 140.000 kontsulta inguru
egin ohi dira; horietatik 31.000 urgen-
tzia zerbitzuan. Biztanleriak ere gora
egin du eskualdean, eta neurri horiekin,
herritarrei zerbitzu eraginkorragoa
eman nahi diete. 

Mendaroko Ospitaleak 30 ohe gehiago 
izango ditu datorren urtetik aurrera

Larrialdi zerbitzua hobetzeko lanak hasiko dituzte udan

Debabarreneko Nagusien Kontseiluak txosten batean jakinarazi du
eskualdean ez dutela behar bezalako osasun zerbitzurik jasotzen gai-
nontzeko eskualdeko prestakuntzekin alderatuta. Ildo horretan, unitate
soziosanitarioak hobetzeko beharra eskatu dute, nagusi askok Deba-
barranetik Donostiara joan behar dute-eta. 

Era berean, bularreko minbizia detektatzeko mamografiak egiteko
leku nahikorik ez dagoela adierazi dute. Debabarreneko Nagusien Kon-
tseiluaren arabera, Mendaroko Ospitalea handitu egin beharko litzate-
ke. 

Nagusien Kontseiluak ere Ospitalea 
handitzeko eskatu izan du behin eta berriz
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Hogeita bost mendizalek parte hartu zuten
Mendaroko mendi itzulian

MMendaron  maiatzaren 17an zu-
ten hitzordua herriko mendizale-
ek. Guztira 25 lagun bildu ziren

mendi itzulia egiteko eta azkarrena Igor
Ezenarro izan zen, lau ordu eta hama-
bost minuturekin. 

Ibilbide ederra
Parte hartzaileen esanetan, egun pa-

sa paregabea izan zen. Goizean goiz,
zazpietan, Gaztetxean zuten geralekua.
Ibilbidean zehar, Beraseta, Madariaga,

Atxuri, Sarue, Sasiola, Ormola, Arnoate
eta Gaztxia zeharkatu zituzten. Larras-
kandan hartu zituzten aurrera jarraitzeko
behar izan zituzten janari eta edariak.
Kosta ahala kosta, ibildea bukatu zuten,
Arno mendira heltzeko zailtasunak izan
bazituzten ere, izan ere lokaztuta baitze-
goen. Oro har, eguraldi aproposa egin
zuen.

Bestalde, Gotzon eta Ander Zulaika
eta Haritz Goikoetxea mendaroarrek To-
losako 14 Orduetan parte hartu zuten.

Athleticek talde berria bilatu
beharko dio Zubiaurreri

Iban Zubiaurre Athleticeko joka-
lariak ez du talde bizkaitarrean jarrai-
tuko. Caparros entrenatzaileak ez
du bere aldeko apusturik egin. Ez du
jokatu gabe egon nahi, eta atzerrira
joateko ere prest legoke. Gainera,
Auzitegi Gorenak gertu du bere ka-
suaren inguruko sententzia.

Hiru atxilotu taberna batean
osten saiatzeagatik

Susmagarriak Emeterio taber-
nan sartzen saiatu ziren pasa den
asteko martitzen goizaldean, baina
ez zuten lortu. Ordu batzuk geroago
atxilotu egin zituzten.

Gizonezko bat hil da, 
trenak harrapatuta

Mendaro eta Elgoibar arteko
trenbidean agertu zen adineko gizo-
nezko baten gorpua maiatzaren
17an. Pasabiderik edo antzerakorik
ez dagoen puntuan trenak harrapa-
tu eta bertan hil zen.  

m o t z
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NNIIEEVVEESS
MMAAIIDDAAGGAANN

AAllttzzaarriiaakk zzaahhaarrbbeerrrriittzzeenn hhaasstteeaann,, zzeeiinn ddaa lleehheenneennggoo ppaauussooaa??
Ia dena sitsarekin etortzen da. Lehenengo pausoa izaten da Adunara era-
matea. Han tratamendu bat egiten diote, vacsolizatzea deitzen zaio. Likido
bat ematen diote eta hutsean sartu. Merkeago izateko, dena batera eroa-
ten dugu. Kamioi edo furgonetaren bat alokatzen dugu, eta hara bidaltzen
ditugu. Gero tailerrera ekartzen ditugu. Begira zer gauza dauden.
KKuuttxxaa zzaahhaarrrraakk,, aauullkkiiaakk,, mmaahhaaiiaakk,, eerrlloojjuu zzaahhaarrrraakk...... HHeemmeenn ddeenneettiikk ddaaggoo
bbaarrrreenn!! NNoorrkk eekkaarrttzzeenn ddiittuu aallttzzaarrii zzaahhaarrrrookk??
Jendeak. Kurtsoaren politika da jendeak bere gauzak ekartzea. Horrela jen-
dea gehiago motibatuko da. Hemen gauzak badauzkagu, baina lehenago
lixatu egin behar da, garbitu, eta orduan lan hori nahiko zikina da. Jendea
motibatzeko, altzaria berarena bada gauza bat da. Baina paliza hartzea hor
lagatzeko edo beste batentzako, hori beste gauza bat da. Ikusten duzu no-
la heltzen diren gauzak? Mahaiak hautsita, beste batzuei piezak falta zaiz-
kie… Hondatuta heltzen dira eta erakusketan dena ikusiko duzu.
EErraa gguuzzttiieettaakkoo aallttzzaarriiaakk bbeerrrriizzttaattzzeenn ddiittuuzzuuee..
Hemen bi gauza egiten ditugu: errestauratu eta birziklatu.
DDeessbbeerrddiinnaakk ddiirraa??
Errestaurazioa da altzaria dagoen bezala lagatzea, baina berriztuta: garbitu,
sitsa kendu, argizaria eman… Birziklatzea beste aire bat ematea da, mahai
hau arrosaz margotu, esaterako. Ikusiko duzu erakusketan beste forma
modernoago batean daudela: aurten plateatua asko eroaten da, eta ba-
dauzkagu gauza batzuk horrela.
IInnoollaakkoo iirrtteeeerraarriikk eezz dduutteenn aallttzzaarriiaakk eettoorrttzzeenn zzaaiizzkkiizzuuee??
Denak dauka soluzioa. Gauza asko egin daiteke, gainera beste itxura bat
eman ahal zaie gauzei, tapizatu eta horrela.
GGaauuzzaa aasskkoo bboottaattzzeenn ddiittuugguu zzaabboorrrreettaarraa,, eezzttaa??
Bai. Gauza pila bat zaborretatik hartuta daude. Erakusketan bertan badau-
de batzuk. Eta ganban egondakoak, erdi galduta daudenak… 

Nieves Maidagan errestauratzaileak altzariak zelan zaharbe-
rritu irakasten du Eskuz arte tailerrean. Ikasleek zaharkituta-
ko eta hondatutako altzariak dotore berreskura daitezkeela
frogatu dute egunotan: egindako lanekin erakusketa eskain-
tzen dihardute Kultur Etxean, domekara arte. Bi urtetik behin
prestatzen dute erakusketa.

“Beste itxura bat eman
ahal zaie gauzei”

Eskuz tailerreko irakaslea
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KIROL A

MMorkaiko Mendizale Elkarteak antolatuta, Elgoibarko
mendi itzulia izan zen pasa den domekan, eta berriro
ere, sekulako arrakasta izan zuen. Berrehun lagunek

hartu dute parte, urtetik urtera indartzen ari den mendi proba
horretan.  Eguraldi iragarpenak ez ziren oso onak domekarako,
baina hala eta guztiz ere, izena emanda zuten gehienak azaldu
ziren goizeko 6:00etan Plaza Handian, eta horiez gain, beste
50 lagun apuntatu ziren irteeran bertan. Antolatzaileen esane-
tan, elgoibartarrez gain, Azkoitia, Mendaro, Deba, Etxebarri,
Markina, Eibar eta Soraluzeko jendeak ere hartu du parte aur-
tengo saioan. 38 kilometroko ibilbidean izan zuten mendizale-
ek jan eta edateko aukera, eta itzulia amaitu ondoren Merkatu
Plazako lokalean egin zuten bazkaria. Irudi batzuk bildu ditugu
orri honetan. 

Argazki gehiago eta bideoa ikusteko: wwwwww.. eellggooiibbaarrrreenn..nneett

Berrehun lagunek hartu dute parte Elgoibarko mendi itzulian

II.. UURRTTEEUURRRREENNAAII.. UURRTTEEUURRRREENNAA
2007ko maiatzaren 31n hil zen, 89 urte zituela, 
RRoossaa OOssttoollaazzaa ZZaabbaalleettaa andrearen oroimenez 

I. urteurreneko meza izango da.

EESSKKEERRTTZZAAEESSKKEERRTTZZAA

2008ko maiatzaren 23an hil zen LLaazzaarroo AAiizzppiittaarrttee LLeettee

jaunaren sendiak bihotzez eskertzen ditu jasotako doluminak 

hala nola hileta elizkizunetara agertu izana.
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TTenisa izango da kirol guztien artean
protagonista asteburuan. Izan ere,
tenis txapelketako finalak jokatuko

dira alde batetik, eta bestetik Tenis jaialdia
antolatu dute Olaizaga kiroldegian.

Aste honetan erabaki dira tenis txapel-
ketako finalak. Bihar jokatuko dira IMHko
pistan. Euria eginez gero, kiroldegian izan-
go dira domekan. Benjamin (98-99) nes-
ketan Leire Urzankik eta Nerea Solozaba-
lek jokatuko dute; benjamin mutiletan An-
txon de la Haradak eta Unai Astiazaranek.
Alebin mutien finala (96-97) Iker Larrea eta
Jon Etxanizen artean izango da. Infantil
mutilen (94-95) norgehiagoka, berriz, Iñaki
Conde eta Joanes Etxaberen artekoa
izango da. Alebin-infantil nesken finalean
(94-97) Maria Badiola eta Zuriñe Conde
izango dira.

Jaialdia
Elgoibarko Kirol Patronatuak antolatu-

ta, Tenis jaialdia izango da Olaizaga kirol-
degian 10:30etatik aurrera. Sei urtetik go-
rako umeek parte hartu ahal izango dute.
eta sarrera doan izango da. Kataluniako

enpresa batek eskainiko ditu, urtero beza-
la, hainbat jolas, hala nola: abiadura rada-
rra, pilotak jaurtitzeko makina, agassi puz-
garria, minitenisa, jolasak eta sariak.

Asteburuan jokatuko dira 
tenis txapelketako finalak

Horrez gain, kiroldegiak tenis jaialdia hartuko du bihar

Maiatzaren 22 eta 23an 80 lagun baino gehiagok parte hartu zuten udalen
politikei buruzko topaketetan, Elgoibarren.

Udal kirolaren inguruan eztabaidatzeaz gainera, kirola egiteko azpiegitura
eta materialei errepasoa egin zieten bertaratutakoek Leku-Eder parkean orain
dela gutxi egokitutako karpan.

Udal kirol politiken inguruko topaketak 
80 lagun elkartu zituen Elgoibarren

Areto futbolean jokatzeko
deialdia

Debabarrena kirol elkarteak
deia egin du 08/09 denboraldian
areto futbolean jardun nahi
dutenen artean. Datorren astean
elkartuko dira, astelehen eta
eguaztenean, 17:30etik aurrera
Olaizaga kiroldegian. 1990 eta
1996 artean jaiotako gazteek
eman dezakete izena, jubenil,
kadete edo infantil kategorietan
jokatu ahal izateko. Deialdira kirol
arropa eramateko eskatu dute,
frogak egin eta datorren
denboraldiko taldea osatu ahal
izateko.

CD Elgoibarren batzar 
berezia

CD Elgoibar kirol taldeak zu-
zendaritza osatzeko arazoak dauz-
kala-eta, bazkide guztiei dei egiten
die ekainaren 6ko batzar berezian
parte hartzeko. Zuzendaritza berri-
tzea izango da batzarreko puntu
bakarra. Kultur etxean izango da
batzarra, 19:00etatik aurrera lehen
deialdian eta ordu erdi geroago bi-
garrenean.

Finalista eguna, 
ekainaren 8an

Morkaikok finalista eguna ekai-
naren 8rako antolatu du. Domina
banaketaren osteko bazkarian ize-
na emateko azken eguna astehele-
na izango da, hilak 2. Goizeko
10:30ean plazatik abiatuko dira
Idotorbe-San Pedrora eta goian
hamarretakoa izango da. Dominak
12:30etan banatuko dituzte. Domi-
nak hainbat izango dira: 10, 15, 20
eta 100 mendi egin dituztenentza-
ko eta 20.000, 30.000 eta 40.000
metro egin dituztenentzako. Baz-
karia 14:30etan izango da. Umeek
Atxutxiamaikarekin bazkaltzeko au-
kera izango dute, baina bakoitzak
bere ogitartekoa eraman beharko
du. Zalantzarik izanez gero, antola-
kuntzarekin harremanetan jartzeko
eskatu du Morkaiko elkarteak.

Eskualdeko Futbol 7 Txapelketa
ekainaren 7tik uztailaren 19ra jokatuko
da Mintxetan eta Eibarko Unben, Elgoi-
bar eta Eibarko Udal Kirol Patronatuek
antolatuta. Izena emateko epea gaur

bertan amaituko da, barixakua. Talde
kopuru mugatua jarri dela-eta, Olaiza-
gan eta Ipuruan hamarna taldek eman
dezakete. Talde bakoitzak 57,10 euro
ordaindu beharko du.

Futbol 7 txapelketan izena emateko epea 
gaur bertan amaituko da
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Hernanik 1-2 irabazi zion Elgoibarri
Gipuzkoako Herriarteko Pilota
Txapelketako final laurdenetako

joaneko partidetan. Gaur Hernanin,
21:00etatik aurrera, jokatuko diren itzule-
rako partidetan nagusitu beharko dute
pilotari elgoibartarrek, kanporaketari
buelta eman, eta finalerdietarako sailka-
tzea nahi badute behintzat. Ez da erraza
izango, baina ez dago ezinezkorik. Au-
rreko kanporaketan (Andoainen aurka),

esaterako, azken tantoan egin zuten au-
rrera elgoibartarrek.

Elgoibar Ikastolako frontoian ikusitako-
aren arabera, senior mailako bikoteen ar-
teko partidan egon daiteke kanporaketa
erabakiko duen giltza. Izan ere, kadetee-
tan erraz irabazi zuten hernaniarrek (3-
22), eta, aldiz, jubeniletako partidak ez
zuen kolorerik eduki (22 eta 5 elgoibarta-
rren alde). Hortaz, senior mailako parti-
dua erabakigarria izan daiteke.

Finalerdietarako txartela Hernaniren
aurka bilatuko dute gaur pilotariek
Ezustekoa eman nahi dute Herriarteko txapelketan 

Leku Eder parkea futbolean
eta saskibaloian jokatzeko leku
aproposa bihurtuko da astebu-
kaera honetatik aurrera. Sei eta
hamalau urtera arteko umeen-
tzako jolas pista balioanitza jarri
du Udalak Leku-Eder parkean.
Hormigoia lehortzeko zain zeu-
den arduradunak.

Astebukaera honetan
prest egongo da Leku
Ederreko kantxa

EMAITZAK
FUTBOLA

Hernani 55 – Elgoibar 11 ((JJuubbeenniillaakk))
Elgoibar 11 – Beasain 22 ((kkaaddeetteeaakk))
Elgoibar 11 – Eibar 66 ((aalleebbiinnaakk))

ESKU PILOTA

DDeebbaa AArrrrookkoo TTxxaappeellkkeettaa
Lagunak 2222 – Arrasate 2200 ((jjuubbeenniillaakk))
Lagunak 2222 – Oskarbi 1199 ((nnaagguussiiaakk))
HHeerrrriiaarrtteekkoo ttxxaappeellkkeettaa
Elgoibar 11 – Hernani 22
ESKUBALOIA

Cometel Elgoibar 1144 – Zarautz 3355 ((jjuubb.. nneesskkaakk))
XAKEA

TTaallddeekkaakkoo sseenniioorr ttxxaappeellkkeettaa
1. Tolosa
2. Logroño.
3. Elgoibar (Mikel Leon, J.M. Navarro 
eta Ivan Fernandez)
EEsskkoollaa aarrtteekkooaa
1. Ivan Zapata (1993-1994-1995)
1. Andrea Arrieta (1996-97-98)
1. Guillermo Hijano (1999-00-01)
HIRU TXIRLO TXAPELKETA

SSaaiillkkaappeennaa
1. Bittor Astigarraga 7 puntu
2. Angel Ibarlizea 6 puntu
3. Jose Muñoz 6 puntu

AGENDA
ESKUBALOIA (Kiroldegian)
ZZaappaattuuaa,, 3311
1188::0000 IMH Elgoibar – Usurbil ((kkaadd.. nneesskkaakk))

TENIS JAIALDIA (Kiroldegian)
ZZaappaattuuaa,, 3311
1100::3300 Tenis jolasak.

TENIS TXAPELKETA (IMHn)
ZZaappaattuuaa,, 3311
1166::0000 Finalak (euria egiten badu, domeka goizean
kiroldegian).

Behobia-Donostiarako
izen-ematea, zabalik

Behobia-Donostia lasterketa-
rako izen-ematea zabalik dago. In-
ternet bidez bakarrik egin ahal
izango da. Iaz, 2007an 101 elgoi-
bartarrek amaitu zuten Behobia
eta Donostia arteko maratoi erdia.
Aurtengo Behobia-Donostia las-
terketa azaroaren 9an egingo da.
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LANA

ESKAERA
•  Mutila, banatzaile, igeltsero edo tailer
batean lan egiteko prest. 
( 663399 998844 226622
•  Neska, garbiketa lanak egiteko prest.
( 994433 7744 2222 0011
•  Neska, portalak edo sukaldeak garbi-
tzeko prest. 
( 664499 221122 994444
•  Neska, umeak zaintzeko prest. Espe-
rientziarekin. 
( 668855 776633 994466
•  Neska, garbiketa lanak egiteko prest.
Goizez edo gauez.  Interna ere bai. 
( 669977 881133 771199
•  Neska, portaletan lan egiteko edo na-
gusiak zaintzeko prest. 
( 669999 660099 119900
•  Mutila, sukaldari lagunzaile edo zerbi-
tzari lan egiteko prest.
( 665500 661111 441155
•  Neska, orduka lan egiteko prest.

( 665588 116644 778877
•  Mutila, edozertan lan egiteko prest.
( 666666 221155 442266
•  Neska, zerbitzari, sukaldean lagun-
tzaile edo garbiketa lanak egiteko prest.
( 661188 337777 228833
•  Neska gaztea, nagusiak zaintzeko
prest. 
( 661166 223300 881144
• Neska, arratsaldean nagusiei paseoan
ateratzeko edo zaintzeko eta erizain la-
guntzaile lan egiteko prest.
( 667755 771111 665588
•  Neska, lan egiteko prest.
( 665500 661111 441155

ESKAINTZA
• Pertsona bat behar da gizon nagusia
zaintzeko eta etxeko lanak egiteko.
Abuztuaren 8tik 18ra. Segurtasun so-
ziala. Soldata ona. 
( 663399 993311 777722 (arratsaldeetan)
• Eguazten eta domekarako zerbitzaria
behar da jatetxe batean. 
( 994433 1122 1122 6622
• Neska behar da orduka nagusia zain-
tzeko. 
( 667788 001122 447777

ETXEBIZITZAK

SALMENTA
• Etxea salgai. Erdigunean. Hiru logela,
egongela eta sukaldea, bainua eta ka-
marotea. Kanpoaldera begira eta eguz-
kitsua. Altzariekin eta igogailuarekin. 
( 666666 665500 662266
• Etxea salgai Erretxindin. Lau logela,
sukalde berritua, eguzkitsua. Ganbara
eta balkoi handia. Altzariekin salgai. 
( 662288 111155 667777

• Buhardilla salgai Altzolan. 
( 994433 7744 3344 9922

GARAJEAK

• Bi garaje alokairuan. Plaza Handitik
gertu, Jausoro Plazan. Biak itxiak eta
ederrak (16 eta 19m2). Bata 75 euro eta
bestea 85 euro, hilean. ( 661155 778877 774488
• Marradun garajea alokairuan, Juan
Mugerza kalean (pista beltza). 38 euro
hilabeteko. Autoa, Quad eta motorren-
tzako. 
( 661166 111111 660033
• 16 m2 -ko garaje txikia alokairuan San
Roke kaleko 10ean, kiroldegi atzean. 
( 994433 774400 111188

MOTORRA

• Seat Ibiza salgai. Prezio onean.
( 667788 880033 553355
• Seat Leon TDI beltza salgai. 105 sal-
gai, eguzkirako goialdea, kit aerodinami-
koa. 150.000 km. 17.000 euro. Transfe-
ritua.( 664477 662266 669933
• Opel Astra Coupe gasolina salgai.
95.000 km. Egoera onean. Beti garaje-
an. 7.500 euro (negoziatzeko).
( 666655 772277 997799
• Citroen Saxo diesela salgai. Egoera
onean, beti garajean. 97.000 km.
( 666655 772200 668811
• Initiale modeloko Renault Laguna au-
toa salgai. Gama altua. 2003. urtekoa.
Egoera ezin hobea. Beti garajean gor-
dea. 88.000 km. 16.000 euro negozia-
garri. ( 669900 222266 558811

BESTELAKOAK

• Bruce Springsteenen kontzertua uz-
tailaren 15ean ikusteko bi sarrera sal-
gai.
( 664466 779900 338899
• Alokairuan hartzeko pisu bila gabiltza.
( 664499 221122 994444
• Baratza konpartitu nahi nuke. Alde
zaharretik gertu dago. Ura du, baita si-
maurra eta lan egiteko erremintak ere.
( 665555 772233 667788  994433 7744 3399 1199
• Pisua alokairuan Gasteizen. Ikasleen-
tzako. Hiru logela eta egongela.
( 667700 335511 667722
• Logela independentea alokairuan, gil-
tzarekin. Deban, pisu propioa. Berria.  
( 660055 558855 005577
• Alokairuzko etxe baten bila nabil.
Denbora luzerako, eta egoera onean,
Elgoibar edo Mendaron.  
( 663399 662288 776633
• Hendaian apartamentu berritua alo-
katzen da. Familia batentzat egokia. Bi
logela bikoitz ditu, komuna, sukaldea,
egongela, terraza, igerileku eta parking
pribatua.  Hondartzatik gertu.
( 667700 441100 885588
• Pisua alokatzen da. Logela bat. Al-
tzariekin eta berria. Kanpoaldera ema-
ten du.  
( 663366 663311 663322 
• Ahuntzak salgai prezio onean. 
( 669999 330000 332255
• Neska behar da logela alokatzeko
Debatik gertu. 
( 666644 112266 227733
• Neska behar da pisua konpartitzeko
Mendaron. 
( 663366 669900 886611
• Neska behar da logela eta bainua
alokatzeko Elgoibarren. 
( 669999 448866 445588
• Gutxienez hiru logela dituen pisu ba-
ten bila nabil. 
( 663399 888822 000044
• Gortinak, ohe arropak, alfonbra txiki
edo handi, altzari eta etxerako tresnak
behar dira. 
( 667766 444444 117711

ABISUAK

• Perikito berdeak ihes egin du kaiola-
tik. Urasandin, Herri Eskola inguruan.
Sarituko da. 
( 661166 779900 334455

BBEEKKAAKK
BBRRIITTAAIINNIIAA HHAANNDDIIAA
La Caixa Fundazioa.
Lizentziatu eta goi-mailako
tituludunentzako hogei
beka, Britainia Handiko uni-
bertsitate eta goi-mailako
i rakaskuntza-zentroetan
graduondoko ikasketak egi-
teko. 
Epea: ekainak 13.
JJ UU AA NN SS AA NN MM AA RR TT II NN
Eibarko Udala. Euskarazko
Ikerketa sustatzeko eta
Juan San Martin eibartar
euskaltzale eta ikertzailea
omentzeko, bere izena
daraman ikerketa-bekarako
deialdia egiten du. 
Epea: urriak 10.

LLAANNAA
BBEEGGIIRRAALLEEAAKK
Gazte Informazioa. Udako
ekintzetarako begiraleak.
Gipuzkoako  informazioa:
www.gipuzkoagazteria.net/uda

EEKKIINNTTZZAAKK
EEPPAAIIMMAAHHAAIIKKIIDDEEAAKK
Donostiako Nazioarteko
Zinemaldia. Gazte epaima-
haikideen hautaketa 2008ko
irailean egingo den
Donostiako Nazioarteko
Zinemaldirako, 17 eta 21
urte bitarteko gazteak.
Epea: ekainak 15.

ELGOIBARKO GAZTE
INFORMAZIO GUNEA

Kultur Etxean. Bigarren solairuan.
e-posta: gib@elgoibar.org

(943 74 14 61

Astelehen, asteazken eta ostiral goizetan:
11:00etatik  13:00etara

Astelehenetik ostiral arratsaldetan:
16:00etatik  19:00etara.

• Espainiako titulua duen soldatzailea,
peoi lanak egiteko prest. 
( 666611 222255 114499

Soldatzailea

Salmentarako eta alokairurako iragarkiak ordaindu egin
behar dira. Iragarkiak hiru astetan agertuko dira. Etxeak,
lokalak eta garajeak: salmenta 1122 eeuurroo eta alokairua 88 eeuurroo.
Autoak 88 eeuurroo. Eta bestelakoak 55 eeuurroo. Eguazten eguerdia
baino lehen. Tel.: 943 74 37 04

Lana / Bestelakoak
AAsstteebbeettee :: 55 eeuurroo

22 aassttee :: 88 eeuurroo

33 aassttee :: 1100 eeuurroo

Etxebizitzak/ Garajeak/ Motorra 
AAsstteebbeettee ::1100 eeuurroo

22 aassttee :: 1177 eeuurroo

33 aassttee :: 2255 eeuurroo

OHARRA: MODULOAK

• 100 m2. 4 logela, 2 komun, sukaldea,
jangela, egongela, hegoaldera begira.
Bizitzera sartzeko ( 663399 662288 776633

Pisu berritua salgai Elgoibarren
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• Zorionak, IIrreennee, hilaren
19an zortzi urte bete ditu-
zulako. Ibonen eta gura-
soen partez.

• Zorionak, JJuunnee,, igande-
an bi urte beteko dituzula-
ko. Familiakoen partez.
Txokolate asko jan!

• Aupa, SSaarraa, ekainaren
2an hiru urte egingo ditu-
zulako. Roke eta familiako
guztien partez. 

• Mila musu gure etxeko
dantzariarentzat. Datorren
asteazkenian zazpi tiraka-
da belarritik! Ondo pasa!

• Zorionak, SSaarraa,, hilaren
28an zure eguna izan ze-
lako. Muxu handi bat gu-
raso eta Joneren partez. 

• Zorionak, aaiittttiittttaa,,  zure
80. urtebetetzean. Etxeko-
en, eta bereziki, Ane eta
Mariaren partez.

• Zorionak, JJookkiinn, astele-
henean hamar urte egin
zenituelako. Etxekoen
partez.

• Zorionak, JJoonn, maiatza-
ren 28an zazpi urte egin
zenituelako. Familiakoen
partez, muxu bat.

• Zorionak, HHaarriittzz GGoonnzzaa--
lleezz,, gaur lau urte egin ditu-
zulako. Familiakoen par-
tez.

• Zorionak, AArriittzz,, hiru urte
egin dituzulako. Etxekoen,
eta bereziki Mikeltxoren
partez. Muxu bat!

• Zorionak merkatuko
neska naturalenari. Natu-
ralen partez. Zerbait espe-
ro dugu! 

• Zorionak, PPeerruu, hilaren
28an zortzi urte egin zeni-
tuelako. Muxu bat familia-
koen partez.

100 urte egin zituen Margarita Olañetak maiatzaren 24an.
bere bost seme-alaba, 11 biloba, hamar birbiloba eta gai-
nontzeko senitartekoez inguratuta osaptu zuen. Zorionak
denon partez.

ZORIONAK AMAMA MARGARITA

• Zorionak, llaauukkoottee maiatzean urtebete egin zenutelako. Ikastolako laguntxoen partez
muxu handi bana!!!

• Zorionak, AAssiieerr, ekaina-
ren 2an lau urte egingo di-
tuzulako. Gurasoen eta
Araceliren partez.

• Zorionak, AAnnttoonn, sei urte
egin dituzulako. Azkenean
iritsi da zure eguna! Muxu
asko etxekoen partez.

• Zorionak, JJoonn,, hilaren
28an 11 urte egin zenitue-
lako. Gurasoen, eta bere-
ziki, Malenaren partez.

• Zorionak, NNaarrooaa!! Muxu
eta besarkada handi bat
Mari Carmen eta familia-
koen partez.

• Ekainaren 1ean zuen
eguna delako eta seina
muxutxo bakoitzari. Fami-
liakoen partez.

• Zorionak OOllaaiiaa eettaa AAnnaa!
Ondo pasa eguna! Aita-
txoren eta familiakoen
partez.

• Zorionak, gguuaappeettoonneess!!
Muxu handi bat familiako-
en partez.

• Zorionak, hhiirruukkoottee!! Hau
bai zuen hilabetea! Muxu
asko familiakoen partez 
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Ostegun bidaiariak
EEkkaaiinnaakk 55,, 1199::0000eettaann,, KKuullttuurr
EEttxxeeaann
Gazte Informazio Guneak Os-
tegun Bidaiariak egitasmoa
antolatu du ekainerako. Opo-
rretan joateko gomendioak
eskainiko dituzte eguenero.
Lehenengo saioan Costa Ri-
ca, Grezia eta Europako zen-
bait herrialderi (Praga, Viena,
Venezia eta Marsella) buruzko
informazioa eskainiko dute. 

Gure 
gomendioa

CC

OKINDEGIA

1 domeka EEIIZZAAGGIIRRRREE

FARMAZIAK

2244 OORRDDUUZZ 
30 Yudego
31 Bidasolo

(*Goizez Zabaleta)
11 Zabaleta
2 Etxeberria (Errosario)
3 Ibañez
4 Garitaonaindia
5 Etxeberria (Santa Ana)
6 Fernandez

IIbbaaññeezz
Rekalde, 1 (SORALUZE)
Tel: 943 75 16 38

FFeerrnnaannddeezz 
Herriko enparantza 4, 
Garagarza (MENDARO)       
Tel: 943 75 61 42

ZZaabbaalleettaa
Kalebarren, 9 (SORALUZE)
Tel: 943 75 13 84

INFORMAZIO 
GEHIAGO:

Egin klik
wwwwww..eellggooiiBBAARRRREENN..nneetten

musika

30 barixakua
1199::3300 MMuussiikkaa EEsskkoollaakkoo

iikkaasslleeeenn kkoonnttzzeerrttuuaa
Kurtso amaierako kontzertua.
Herriko Antzokian.

1 domeka
1111::0000 EEiibbaarrkkoo MMuussiikkaa BBaannddaa
Kalejira egingo dute lehenengo
eta 12:30ean kontzertua Herri-
ko Antzokian. 

erakusketak

1 zapatua
1199::0000 AAllttzzaarrii eerraakkuusskkeettaa
Eskuz arte tailerrak
antolatutako altzari erakusketa
ikusteko azken eguna.
Kultur Etxean

6 barixakua
1199::0000 EEgguurr ttaaiilleerrrraarreenn

eerraakkuusskkeettaa
Arte tailerrean egindako lanen
erakusketa Kultur Etxean.
Ekainaren 20ra arte.

jaialdiak

3 martitzena
1199::0000 HHeerrrrii EEsskkoollaakkooeenn jjaaiiaa
Kurtso amaierako jaialdia. Herri-
ko Antzokian. 

4 eguaztena
1199::0000 HHeerrrrii EEsskkoollaakkooeenn jjaaiiaa
Kurtso amaierako jaialdia. Herri-
ko Antzokian. 

5 eguena
1199::0000 HHeerrrrii EEsskkoollaakkooeenn jjaaiiaa
Kurtso amaierako jaialdia. Herri-
ko Antzokian. 

«El ultimo gran mago» 
(Herriko Antzokian)
30, barixakua: 22:15 
31, zapatua: 22:15 
1, domeka: 19:00 

2, astelehena: 21:30

«Los lios de Gray» 
Kultur Etxean
(Bideo Forum)

30, barixakua: 22:00 

«Nasija» eta 
«Antonia’s line» 

Gaztetxean
(Paradisu zinema)
1, domeka: 18:00 

N
N N

agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda 

N
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Ikastaroak

2 astelehena
99::0000 IInntteerrnneett iikkaassttaarrooaa
KZgunean internet ikastaro be-
rria hasiko da 16 urtetik gora-
koentzat.  

30 barixakua
1177::3300 KKiirriibbiillkkaa pprrooggrraammaa
Bitik sei urtera arteko haurren-
tzako eta euren gurasoentzako
egitasmoa. Plaza Handian.
Antolatzailea: Elgoibarko Izarra.

besteak

a agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda agenda 

30 barixakua
2200::0000 MMaanniiffeessttaazziiooaa
Mikel Ibañez presoaren
askatasuna eskatzeko
mobilizazioa.
Plaza Handitik.

31 zapatua
1111::0000 AAttee iirreekkiiaakk
IMHko Heziketa Zikloetako 
eta Ingeniaritza Eskolako ate
irekien eguna. IMHn.

4 eguaztena
1155::0000 eeddoo 1199::0000 

LLuuddootteekkaakkoo bbiilleerraa
Ludotekako bazkideen
gurasoen bilera. Ludotekan.

Ileapaindegia • Estetika • Solarium-a

Apirileko irabazlea:
CORO

RIVERO

Maiatzeko saria:
GORPUTZ 
BILDUKI

MASAJEA

Antonio Arrillaga, 6-8 behea (sarrera Santa Ana kaletik) 
Tel.: 943 74 40 26

Informazio gehiago eta curriculumak entregatzeko:
E-posta: aisia@elgoibarkoizarra.com - Tel.: 943 74 16 26 (Ainara)

Azken eguna: ekainak 13 (ostirala)

ELGOIBARKO 
LUDOTEKAN

ETA GAZTELEKUAN
LAN EGITEKO

HEZITZAILEAK BEHAR DIRA

EESSKKAATTZZEENN DDAA ::

- Debabarreneko udalerrietan bizi izatea.
- Titulazio hauek izatea baloratuko da: Gizarte Heziketako, Gizarte
Laneko, Irakaskuntzako, Psikopedagogiako... goi eta erdi mailako 
unibertsitate tituluak.
- Aisialdiko begirale titulua izatea baloratuko da.
- Esperientzia
EESSKKAAIINNTTZZEENN DDAA ::
- Urtebeterako lan-kontratua (irailean hasita).
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IIoonn AArraannzzaammeennddii

ZZeerr ddeellaa eettaa jjooaann zziinneenn FFiinnllaannddiiaarraa??
Erasmus programarekin etorri nintzen Fin-
landiara, ikasketa amaierako praktikak egi-
tera. Hasieran ez neukan Finlandiara etor-
tzeko asmorik. Irlanda zen nire aukera, bai-
na Finlandia tokatu zitzaidan. Hala ere, ez
naiz damutzen, izan ere, Europako iparral-
deko herrialde horretan hiru hilabete egin
ditut. Halako aukerak ez dira sarri izaten.
ZZeerr eeggiinn zziittzzaaiizzuunn zzaaiilleennaa iirriittssii zziinneenneeaann??
Bizimodura ohitzea izan zen zailena. Oso
goiz bazkaltzen dute eta dendak eta taber-
nak berehala ikusiko dituzu itxita. Kaleetan
ixiltasun handia dago, inork ez du zaratarik
ateratzen, ez da ahotsik entzuten. Momen-
tu askotan dena hilik dagoela dirudi. Gaine-
ra, oso garestia da.  
NNoollaakkooaa ddaa FFiinnllaannddiiaa??
Herrialde luzea eta oso laua da. Duen ta-
mainarako, jende gutxi bizi da hemen. Kli-
mari dagokionez, neguan hotz egiten du, 
-25 gradu egiten ditu, eta apirilean, berriz,
20 gradutan egon zaitezke. Oso berdea da

dena, eta toki altu batzuetara igoz gero,
izugarrizko bistak daude. Ni Finlandia er-
dialdean nago, Lakuen Lurraldean, eta de-
na lakuz beteta dago. Oso polita da ikustea
lakuetan jendea paseatzen, edo fondoko
skia egiten. Jendea oso hotza da, baina
edozer galdetuz gero, ulertu arte esplika-
tzen dizute, eta laguntzeko prest egoten di-
ra.
UUrrttee eerrddii nneegguuaa eettaa bbeessttee eerrddiiaa uuddaa iizzaatteenn
ddaa.. ZZuurrii zzeerr ttookkaattuu zzaaiizzuu??
Maiatzean gaudenez, ia ez dago gaurik, ez
du iluntzen apenas, eta oso polita da.
Ekain inguruan gehiago nabarituko dela
diote. Gaueko 12:00etan oraindik ez du
guztiz ilundu, eta goizeko 3:00etan egunez
dago.
ZZeerr mmoodduuzzkkoo eessppeerriieennttzziiaa iizzaann ddaa??
Esperientzia oso polita eta interesgarria
izan da. Ez nekien zer aurkituko nuen, bai-
na ezin naiz kexatu, egin ditudan lagunekin,
eta bizi izan dudan esperientziarekin. Mere-
zi du Finlandiara etortzeak.

Garai batean, elgoibartar gutxik egiten zituzten ikasketak atzerrian, baina
gaur egun, gero eta gehiago dira. Erasmus beka sistemari esker, Ion Aran-
zamendi Finlandian egon da ikasketa amaierako praktikak egiten. Hiru hi-
labete egin ditu Europako iparraldean, eta aho gustu ezinhobearekin itzuli

da etxera.

“Finlandia ez zegoen nire 
zerrendan, baina ez naiz damutzen”

hheerrrriittiikk kkaannppoo

LUDOTEKAKO EKINTZAK

BBAAZZKKIIDDEEEENN
GGUURRAASSOOEENN 
BBIILLEERRAA

GAZTELEKUKO EKINTZAK

UUDDAALLEEKKUUEETTAARRAAKKOO
AAZZKKEENN PPLLAAZZAAKK!!

MMeennddiiggoorrrriikkoo aatteerrppeettxxeerraa jjooaatteekkoo iizzeennaa 
eemmaatteekkoo aazzkkeenn eegguunneettaann ggaauuddee..

AAnniimmaa zzaaiitteezz!!!!
EEKKAAIINNAAKK 44
1155::0000 eettaann eettaa 1199::0000eettaann
LLuuddootteekkaann

Finlandiako jantzi tradizionalak
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